Upptick Aland med Alandstrafiken!

Du fir se mycket av Aland om du viljer att 3ka
kollektivt. P4 huvudon trafikerar landsortsbus-
sar medan skargdrdsfarjorna forbinder darna i
skargardskommunerna.

P& fasta Aland finns fyra huvudvigar
som gar i olika vaderstreck. Langs
dessa gar landsortsbussar pa fem linjer,
dar bussarna pa linje 4 och 5 &r anpas-
sade till skdrgardsfarjornas turlistor.
En bussbiljett galler i tva timmar och du
kan byta bussar fritt under den tiden.
Dessutom finns lokaltrafik i lands-
bygdskommunerna om du vill se mer av
Aland ldngs de mindre véagarna. P& de
flesta skargardsoar kan du ocksa boka
lokaltrafik som hamtar vid farjan. | och
kring Mariehamn finns tatortsbussar.

TA SKARGARDSFARJAN

Dar landsvagarna slutar tar landskapets
skargardsfarjor dver. Farjorna avgar
fran Hummelvik i Varda till Osnas i Gus-
tavs samt fran Langnas i Lumparland till
Galtby i Korpo flera ganger dagligen. For
att na Vardo foljer du huvudvag 2, en
kort tur med vajerfarja ingar. Farjan gar
ofta och behover inte bokas. Fran farje-
hamnen Hummelvik kan du sen fortsatta
Osterut i skargarden till Kumlinge och
Brando via Norra linjen.

For att bestka Sottunga och Kokar
i skargardens sodra del reser du fran
hamnen i Langnas, vid slutet av huvud-
vag 3. Vill du resa mellan den norra och
sodra skargarden finns Tvargaende lin-
jen, som forbinder Kumlinge och Foglo.

Till Foglo tar du dig enklast fran
Svind i Lumparland via huvudvag 3.
Foglofarjan gor manga turer dagligen
och gar inte att boka. Kom dock ihdg att
boka bilplats ombord pa farjorna som
trafikerar Norra, Sodra och Tvargaende
linjernal

KOM IHAG ATT FORHANDSBOKA

Ett tips ar att boka resan i god tid. Du
far 20 procents rabatt om du bokar och
betalar din farjebiljett online. Samma
rabatt ges vid betalning av biljettavgif-
ten pa Foglolinjen. Fordonets biljet-
tavgift ar den samma oberoende av
farjeturens langd.

Du behover ingen biljett for resor
mellan mellanhamnarna - perfekt for
dig som vill dka runt och upptacka fler
skargardskommuner.

Tank ocksa pa att avboka om respla-
nerna andrar - du undviker tillaggsav-
gifter och andra resenarer kan anvanda
platsen.

ALANDSTRAFIKEN Styrmansgatan 1, Mariehamn, +358 18 25600, info@alandstrafiken.ax, www.alandstrafiken.ax
Alandstrafiken tillhér infrastrukturavdelningens Transportbyré vid Alands landskapsregering.
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Viking Line erbjuder flera
avgangar till Aland varje dag.
Vackra vyer, god mat, shopping
och underhallning gér
resan till ett néje.

Hos oss far du allt i samma resepaket - batresor, boende och aktiviteter.
Packa véskan och stig ombord, Aland véntar pa dig!

Vikingline.se/aland
Vikingline.fi/aland

VIKING LINE

Ostersjons mest prisvdrda resor

Y




Kontakta Aland Living for mer information! E

Flytta till Aland - hir 3r livet enklare!

Aland r platsen dar livet 4r i balans och det att folja sina intressen och leva fullt ut.

gar att kombinera karridr med familj och fritid. = Gemenskapen &r stark och det ar latt att
engagera sig i samhallet.

Har vantar en vardag med storre frihet

och mer tid tillsammans. Avstanden ar GOR ALAND TILL DITT HEM

korta, naturen nara och stressen langt Ge familjen livet ni alltid dromt om. Har
borta. Har finns allt inom rackhall och finns boendealternativ for alla, fran villa
barnen kan cykla och leka fritt. vid havet, gard pa landet till lagenhet i

Barnomsorg och skola har sma stan. Aven utan aléndsk hembygdsritt
grupper och engagerade larare som ger  kan du kdpa hus genom att ansoka om
barnen en bra start i livet. Bdde barn jordférvarvstillstand.

och vuxna kan fylla fritiden med idrott,
kultur och friluftsliv - utan langa kder
eller hoga avgifter. Det finns utrymme

ALAND LIVING - MER TID TILL LIVET info@alandliving.ax, +358 18 25101, www.alandliving.ax
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D I A B L O |
PIZZA ORGINALE
MARGHERITA

TOMAT, MOZZARELLA, PARMESAN, BASILIK
L}

VESUVIO
TOMAT, MOZZARELLA, SKINKA

FOMAT, MOZ
HAWAI ... .. ... e 12,00 CHIL, PAPRI

TOMAT, MOZZARE!LA SKINKA, ANANAS P
PIZZA POLL
12,00 TOMAT, MOZZ/

[ ]
'’
TOMAT, MOZZARELLA, SKINKA, CHAMPINJONER  RODLOK, MA

&
CAPRICCIOSA

&

i F
'PIZZAITALIA fé‘hﬁ\'}' :

PIZZA SALAMINO . 15,00 ROKTSIDF
TOMAT, MOZZARELLA SALAMINO GORGONZOLA .
SKAGEN (viTp

\) GRADDE, MOZZA
BIANCA PISTACCHIO ({18 PI&A) 1 5,00 ' HACKAD RODLOK DIL|

GRADDEENMOZZARELLA PARMESAN,
PISTAGENGFTER, SPECK
. CAMPAGNOLA MY

TOMAT, MOZZARE
BIFFSTRIMLOR, RODL

ORTOLANA vizpizza) ™ 15,00
GRADDE, M@ZZARELLA, ZUCCHINI, AUBERGINE,

CHAMPINJOI‘*7 PAPRIKA, OLIKER FARS-IILI, DlAB"KEBAB.,

b i i \ TOMAT, MOZZARELLA, DIABLO KEBAB, R
KEBABSAS, PEPERONI, VITLOKSSAS
FUNA wirpizza) WY - . 16,00 ;-
GRADDE, MOZZARELLA, GRILLAD FARSK TONFISK, b

PISTAGENOTTER, FARSKOST, CITRONOLJA, GRAS£0K

L

GOAT 15,00
TOMAT, MOZZARELLA, CHEVREOST,
PARMASKINKA, SEMITORKAD TOMAT,

RUCCOLA, ROSMARINHONUNG

S
DIP: 1,00 b .
VITLOKSSAS, BEARNAISE ’
GRADDFIL, CHILIBEARNAISE

GLUTENFRI BOTTEN...............c0....1,00 \
- e




Fran caféklassiker
till bistrofavoriter

Karlek for vallagad mat med personlig touch
kannetecknar Iwa Café & Bistro i Maxinge. Njut
av mattande luncher, gott fika och smakrika
middagar med det lilla extra.

Cafémenyns sallader och matiga mackor
ar riktiga storfavoriter, bland annat
de klassiska Iwa-salladerna Chevré,
Caesar, Spicy kycklingrora och Pokebowl
- perfekta som lunch eller att ta med i
picknickkorgen. Caféet serverar aven
varm mat, ofta modern husmanskost.
For alla fikasugna bakar Iwa bullar,
bakelser och andra godsaker i sitt eget
bageri. Aven veganska och sockerfria
alternativ. Minibakverken ar sarskilt
populara, har finns ett stort utbud av
sma smakbitar.

MANGSIDIG BISTRO

N&r lunchrusningen ar dver oppnar
Iwas bistro, dar menyn bjuder p3 allt
fran lattare ratter till rustika klassiker
med inspiration fran hela varlden. Fran
nordiskt till asiatiskt och mexikanskt.
Bistron lockar allt fran par och familjer
till kompisgang. Darfor finns alltid ham-
burgare, och en stor barnmeny.

Cafémenyn serveras hela dagen och
nar bistron dppnar kl. 15 gar det bra att
bestélla fran bdda menyer. Lunchmenyn
varierar veckovis, medan bistromenyn
skiftar efter sasong.

Bistron har B-rattigheter, och all mat
och alla bakverk finns som take away.
Dessutom erbjuder Iwa catering for
bade storre och mindre tillstallningar.

IWA CAFE & BISTRO Maxinge, Sparvagen 1, Jomala,
+358 40 130 5050, cafe@iwa.ax, www.iwa.ax




Mat och dryck med havsutsikt

ASS Paviljongen lockar med god mat vid havet

i ett av Mariehamns mest vdlkdnda hus, en
kulturhistorisk parla ritad av Lars Sonck i slutet
av 1800-talet.

Restaurangen bjuder pa skargardskans-
la i stadens vastra hamn, fran lunch

till sen kvall. Sla dig ner inomhus i den
gemytliga restaurangen, njut av ter-
rassen i eftermiddags- och kvallssolen,
eller boka det lilla altanhuset for en mer
privat middagsupplevelse.

RSS Paviljongen &r dppen fran sen var
till tidig hdst och erbjuder allt fran lunch
och bistro till a la carte. P4 menyn finns
béde klassiker och sdsongsbetonade
ratter, dar Jagarsmorgasen och Seglis-
mackan ar adterkommande favoriter. For
den partysugna lockar fredags-AW och
livliga Coco Loco-lordagar pa terrassen
nar vadret tillater.

ASS &r framst en sommarrestaurang,
men Gppnar ibland under aret for tema-
veckor med spannande smaker. Allt fran
smakhyllningar av det franska koket till
japanskt izakaya-koncept.Lika uppskattat
ar ASS julbord, som blir extra stam-
ningsfullt nar snon faller éver hamnen.

ALBIN CAFE OCH PIZZA

Till ASS Paviljongen hor ocks& omtyckta
Albin café och pizza med uteservering
vid vattnet och ett rykte om att servera
Alands bista pizzor. Gor ett besok och
avgor sjalv! P& pizzamenyn hittar du allt
fran Matrosen och Gasten till Mdsen och
Lanternan.

ASS PAVILJONGEN Sjspromenaden, Mariehamn, +358 18 19141, boka@paviljongen.ax, www.paviljongen.ax

18 - www.aland.com
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Compagniet ar var
fargstarka re aumng
= luta digtillp h
njut av alla
spannande smaker
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COMPAGNIET & ARKEN GARDEN | Strandgatan 35, Mariehamn | www.hotellarkipelag.ax
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% ysigt att vara hemma, men allra skdnaste ar att

~ resa. Vare sig du ska kryssa till havs eller &ka léingre bort

kommer du att upptdcka gladjen av att resa. Det finns
mycket skonhet att beundra ndr fartyget glider genom
den vackra skargérden till Aland. Fran Helsingfors,
Tallinn, Abo eller Stockholm, varifrén du &n kommer.

En njutning for 6gat och sjdalen.

Y TALLINK | SILJA LINE /3



Garna burgarfest varje dag!

Dahlmans nya hamburgare &r inte bara goda

- de &r ocksa latta att hitta i frysdisken! Med
fargstarka pop art-forpackningar och finmalet
aldndskt notkott har familjefavoriten verkligen
fatt ett lyft.

Grillvader eller inte, Dahlmans ham-
burgare gor varje dag till en burgarfest.
| butikernas frysboxar hittar du tva
varianter: 150 g hogrevsburgare av 70%
hogrev och 30% bringa samt 113 g famil-
jeburgare med 94 % notkott.

BURGARE FOR STORA OCH SMA

Dahlmans burgare ar perfekta for barn-
familjer - snabba att tillaga direkt fran
frysen och alltid lika goda. Stek i panna
eller lagg pa grillen, och at alla bygga
sin egen favorit med tillbehér som ched-
darost, ketchup, dressing, skivad tomat,
sallad och hamburgerbrod.

Vuxna och de lite storre barnen
foredrar vanligtvis den lite matigare
hogrevsburgaren. Till den passar det
perfekt med karamelliserad Lok, aioli
eller knaprigt bacon.

Servera sen hamburgarna med ugns-
potatis, pommes frites eller majskolv,
och middagen ar klar. Enkelt, gott och
uppskattat av hela familjen!

LOKALPRODUCERAT

Familjeforetaget W.J. Dahlman star-
tade sin verksamhet redan 1924 som
korvmakeri i Mariehamn, numera ar det
en modern livsmedelsindustri. Du hittar
Dahlmans sortiment av narproducerade
révaror i alla matvarubutiker p& Aland.
Fran paldgg, chark och ett stort urval
hogklassiga korvar till entrecote och
andra utvalda styckningsdetaljer.

W.J. DAHLMAN AB Karlbergsvagen 5, Mariehamn, +358 18 528 000, info@dahlmans.ax, www.dahlmans.ax

22 - www.aland.com



Ett eget hem
pa semestern

Klintvdgen Apartments erbjuder moderna och
fullt utrustade semesterldgenheter i Mariechamn.
Ett smidigt boende med alla bekvamligheter.

Lagenheterna dr omtyckta av bade par
och barnfamiljer. Du bor i ett lugnt
villaomrade, ndra stadens utbud av
shopping, cafeer, restauranger, museer
och roliga aktiviteter.

Alla 14 lagenheter har uppgraderats
med nya och moderna kok med disk-
maskin, ugn, mikrovagsugn, te- och
kaffekokare, mixer med mera. Bekvam-
ligheter som gratis wifi, kabel-TV, tvatt-
maskin och grén innergard gor vistelsen
annu trevligare och smidigare. Dessut-
om har alla stora lagenheter Playstation
4, bradspel och bocker.

Flera lagenheter har privat balkong
eller uteplats. P innergarden finns dven
en gemensam solterrass samt grill att
lana fér goda sommarmiddagar. Med
majlighet att hyra cyklar pa plats &r det
enkelt att ta sig runt och uppleva
Mariehamn och resten av Aland.

PERFEKT FOR BARNFAMILJER

For barnfamiljer finns manga bekvam-
ligheter - babysang, barnmatstol, potta,
babybad och barnmatservis. Hemma i
lagenheten kan barnen leka och roa sig
med bradspel, lego och leksaker. Bad-
huset Mariebad ar bara 600 meter fran
lagenheterna. Nastan lika nara ar det till
badstranderna Nabben och Lilla holmen
och for roliga dagar pa stranden finns
strandleksaker att lana. Bara 100 meter
bort finns en stor lekbark.

KLINTVAGEN APARTMENTS Klintvégen 1 & 5, Marie-
hamn, +358 40 3247605, info@klintvagenapartments.ax,
www.klintvagenapartments.ax
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Bo vid havet i charmiga Degerby

Drommer du om ett bekvamt boende i en levan-
de skargardsmiljo med havet, naturen och ett
rikt kulturliv runt knuten?

Pa Lotsudden i Degerby, Foglo, bygger
Bostads AB Lotsudden moderna lagen-
heter i klassisk sekelskiftesstil. Omradet
ligger precis vid vattnet, bara en kort
promenad fran farjfastet och den char-
miga bykarnan i Degerby.

Lagenhetshusen ar inspirerade av
gamla tider och skdrgardens vackra
kaptensvillor, men byggda for att mota
dagens krav pa komfort. Som boende far
du tillgang till spahus med bastu och
jacuzzi, uppvarmd utomhuspool, vinkal-
lare och en egen batplats i den nyreno-
verade gasthamnen intill.

SKARGARDSLIV ARET OM
Degerby ar en central motesplats i kom-
munen, oavsett arstid. Har finns service

som matbutik, bibliotek och restaurang.
Sommartid arrangeras allt fran livliga
torgkvallar till dansbandsfestival och
andra typer av evenemang i byn. For dig
som ar aktiv ar det gdngavstand till
gym, tennisbana och motionsspar samt
nara till badstrand, naturstigar, fina
vatten for paddling och en popular
discgolfbana.

ENKELT MED SKARGARDSFARJA
Valkommen till Bostads AB Lotsudden!
Har kan du kopa ett boende med alla
bekvamligheter och &nda ha skar-
gardsidyllen utanfor dérren. Eftersom
lagenheterna ligger pa planerat omrade
behdver du inte ha alandsk hembygds-
ratt.

Med bara 25 minuter med skar-
gérdsfirja frdn Svino pa fasta Aland &r
Lotsudden verkligen en Lattillgangligt
skargardsparla.

BOSTADS AB LOTSUDDEN Degerby, Foglo, +46 70 522 5230, mikael@kraft.se

www.aland.com - 25
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En dag i ECker0

med historia,

viltsafari och
god mat!

Starta en heldag i Eckero med museibesok

Mitt bland sjobodarna vid Karingsunds fiskeldge
i Eckerd vintar Alands jakt- och fiskemuseum,
fullt av berattelser, upplevelser och skargards-
historia for bade barn och vuxna.

Jakt- och fiskemuseet ser ut som ett
gammalt fiskeldage - och det &r precis
sa det ar tankt. Sen invigningen 1995
har museet samlat minnen, fdremal och
beréttelser om alandskt vardagsliv pa
land och till sjoss med sarskilt fokus

pa jakt och fiske. | &r firar museet sitt
30-arsjubileum.

Inne i den charmiga byggnaden hittar
du utstéllningar om saljakt, varfageljakt,
redskap, batar, vapen och troféer. Du
far félja hur jakten och fisket forandrats
genom tiderna och hur de praglat livet
pa Garna.

Barnen har sin egen favorit i Strom-
mingsmarknaden, en lekfull utstallning

dar det gar att sédlja, vdga och paketera
fisk. | museibutiken hittar du presenter,
bocker och alandskt hantverk.

LEKFULLT LARANDE

Museet bjuder inte bara pa foremal - har
finns ocksa spel, fragesport och tips-
rundor, som ar populara bland de yngre
bestkarna. Missa inte Laxbaten Svang,
dar barnen garna klattrar omkring och
fantiserar om livet till havs.

Utanfér museet startar geostigen, en
350 meter lang naturstig som beréattar
om Alands geologiska historia - frn
glodhet urtid till inlandsisens spar. Lika
larorik for vuxna som spannande for
barn. Flera geocacher i omradet gor
stigen till en extra rolig upplevelse for
den som gillar skattjakt med gps.

ALANDS JAKT- OCH FISKEMUSEUM Fiskeldget 37, Eckerd, +358 40 588 6716, info@jaktfiskemuseum.ax,

www.jaktfiskemuseum.ax

38 - www.aland.com



ROLIGT MED TAVLINGSLOPP
Karingsund Resort ar aven centrum
for en mangd olika sport- och fritids-
evenemang med klasser for bade elit
och glada motionarer. Anmalan och
information pa www.alandevent.ax.

28_2 9 6 Karingsundsloppet - en helg
. fylld med harlig cykling
1 2 7 Semesterloppet - lopfest for hela
. familjen med Barnens Helg

9_ 1 0 8 Karingsund Triathlon - distanser
. for bade amatorer och proffs

22-23.8 S ot e

Ett semesterparadis
fullt med aktiviteter

Karingsund Resort i Eckerd bjuder pa en harlig
kombination av roliga aktiviteter, god mat,
trevligt poolomrade och egen badstrand. Allt pa
ett och samma omrade!

Har trivs alla, oavsett om du vill ha en
aktiv semester med paddling, cykling
och utflykter - eller om du helst vill
slappa i solstolen med en bok. Uteserve-
ringen ar dessutom perfekt for familjer
som garna sitter ner och vuxenater i
lugn och ro. Harifran kan du halla koll
medan barnen varvar salta havsdopp
med hopp i poolen. Eller sa képer du
ett aktivitetsband, dar ingar allt fran
minigolf och SUP-bréade till trampbat.

Karingsund Resort har dven en egen
aktivitetsskog med banor och leder for
allt fran DiscGolf till vandring, TrailRun,
orientering och SwimRun.

NARA TILL LEKLANDET

Leklandet i Eckerohallen ar ett perfekt
utflyktsmal oavsett vader, och ligger

pa promenadavstand fran Karingsund
Resort. Bland uppblésbara attraktioner,
sumobrottning och andra roliga aktivi-
teter trivs alla med leksinnet i behall.
Leklandet &r anpassat for olika alders-
grupper, vilket gor att barn fran 2 ar och
uppat hittar ndgot som passar.

KARINGSUND RESORT Kiringsundsvagen 194, Eckerd,
+358 18 38000, info@karingsund.ax, www.karingsund.ax
LEKLANDET Karingsundsvagen 85, Eckerdhallen,
www.leklandet.ax



Friheten att cykla

Njut av cykelturer pé skargdrdens vackra évagar! Var farja tar dig direkt
frén Kapellskar till Ldngnds och Nadendal, och ddrifran kan du enkelt cykla
vidare p& de olika skargdrdslederna.

finnlines.se

Upplev havet med oss. Vﬁ””liﬂes

Kapellskar — Langnas — Nadendal

Swerige Aland Finland a Grimaldi Group company =




Tips for en trafiksaker cykelsemester

Cyklister gillar Alands ringlande landsvigar
med mdjlighet till cykelturer i alla vaderstreck.
Ibland ldngs cykelbanor, andra ganger ldngs
slingrande byvagar.

Cykelsemester pa Aland &r populirt
bland bade motiondrer och landsvags-
cyklister, som kallar Aland fér Nordens
Mallorca, fast battre! Detta tack vare lite
trafik i kombination med suverana vagar
och vacker natur. Sammanlagt finns
1.100 kilometer allmanna vagar och
over 160 kilometer cykelvagar vilket ar
perfekt for cykling, oavsett tempo.

SAKER CYKELFARD - TANK PA DET HAR
Cykeln ar ett fordon, det betyder att
samma regler géller for cyklister som
for bilforare. For cyklister betyder det
hogertrafik pd bade vagar och pa cykel-
banor. Titta alltid &t bada hall i korsning-

ar och kor aldrig rakt ut i korsningen.

Som alltid i trafiken galler det att du ar
forsiktig, tar hansyn till omstandighet-
erna och ar uppmarksam i alla situatio-
ner. Samspelet med dvriga trafikanter
ar viktigt, tank pa att ge tecken i god tid!
Kontrollera ocksa att du kan svdnga utan
risk, kom ihag att titta bakat innan du
svanger.

Séakrast ar det att cykla pa rad efter
varandra. Cyklar med fler hjul an tva far
inte fardas i bredd.

GLlom inte cykelhjalm och anvand gar-
na reflexvast. En sdker cykel ska ocksa
vara utrustad med ringklocka, fungeran-
de bromsar, vit reflex fram, rod reflex
bak, tva orangea ekerreflexer, garna
kedjeskydd samt lykta fram och bak.

Bekanta dig med alla vagmarken som
ar viktiga att kanna till innan du cyklar i
vag. Trevlig cykelfard!

ALANDS LANDSKAPSREGERING For tips och rad, besck:
www.regeringen.ax/infrastrukturfkommunikationer/traﬁksakerhet/cykel

44 - www.aland.com



APOTEK

@

APTEEKKI

[§] Godby Apotek

Von Knorringsvag 1
Godby Center
tel. +358 (0)18 41600
fax +358 (0)18 41606
1 godby.apotek@aland.net
www.godbyapotek.ax

y | Méndag-fredag 8.30-17.00
L6-S6 samt helgdagar Stangt

Ring for mer information.

Godby

gE=mE  FORSTA
N um APOTEKET

HEEEE Mariehamn | Kumlinge

Torggatan 3
tel. +358 (0)18 16 511
Mandag-fredag 8.30-17.00
Vid jour vardagar 8.30-19.00,
l6rdag 10.00-16.00, sondag och
helgdag 10.00-15.00.

Ring for mer information.

Kumlinge by
tel +358 (0)18-55 408
Méndag-fredag 9-15.

info@apoteket.ax
www.apoteket.ax

Mariehamn

PHARMACIES

n

@ Central-Apoteket

Skarpansvagen 24
tel. +358 (0)18 19655
+358 (0)18 19714
fax +358 (0)18 19653
central-apot@aland.net
www.central-apoteket.ax

Méndag-fredag 8.30-17.00
Vid jour vardagar 8.30-19.00,
l6rdag 10.00-16.00, sondag och
helgdag 10.00-15.00.

Ring for mer information.

Mariehamn

*)4 Jomala apotek

Sparvagen 1
Maxinge Center

tel. +358 (0)18-39500

info@jomalaapotek.ax
www.jomalaapotek.ax ‘

Méndag-fredag 10.00-19.00
Loérdag 10.00-17.00 ‘

Ring for mer information. ’

Maxinge

APOTHEKEN




Arhundraden av
historia pa liten yta

Upptack de vilbevarade ruinerna fran ett
medeltida slott, besdk Finlands dldsta bevarade
fangelsebyggnad och lar dig hur en dlandsk
gard kunde se ut forr i tiden.

Kastelholms slott hade sin storhetstid
under Vasatiden p& 1500-talet nar Aland
var ett svenskt slottslan och Gustav
Vasa och hans soner regerade. | flera
hundra &r var slottet Alands adminis-
trativa centrum som bade kungligheter
och annat fint folk passerade. | slottets
barnhdrna far alla som vill ta pa sig
slottsklader och sjalva prova pa det
Overdadiga prinsesslivet - eller kla ut
sig till riddare i akta ringbrynja!

Upptack aven slottets morkare sidor
genom att lara dig om de kvinnor som
satt fangslade har under den storsta
trolldomsprocessen i Finlands historia.
Alla berattelser vacks till liv av slottets
museivardar och guider som tar med dig
pa en resa genom slottets unika historia
i de historiska miljderna.

BONDELIV OCH FANGELSEHISTORIA

Pa Jan Karlsgardens friluftsmuseum far
du lara dig mer om vardagslivet forr.
Onsdagar i juli ar det hantverkardagar,
ibland visas repslagning, andra ganger
smide eller smorkarning. Hall dven utkik
efter pyssel, bullbak och andra aktivite-
ter for barnen.

Fangelsemuseet Vita Bjorn visar pa
ett fantasivackande sétt hur synen pa
straff och fangarnas vardag har férand-
rats genom tiderna. Fran spopalen till
nagon som liknar dagens fangvard.

KASTELHOLMSOMRADET Slottsvagen 110, Kastelholm,
+3584573500558, kastelholm@museum.ax, www.kastelholm.ax
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En fascinerade portal till Alands forflutna

Utforska Bomarsunds fastning, en plats som
stod i centrum under Krimkriget och i samband
med Alands demilitarisering.

Eftersom Aland blev tsardémets yttersta
utpost mot vast borjade Ryssland bygga
en imponerande kustfastning i Bomar-
sund ar 1830. Fastningen hann dock
aldrig sta fardig utan den férstordes

av franska och engelska styrkor under
Krimkriget 1854.

ANFALL OCH VARDAGSLIV

Utstallningen i Bomarsunds besoks-
center later dig uppleva Bomarsunds
uppgang och fall med hjalp av filmer och
utvalda foremal. Innan du vandrar vidare
bland ruinerna far du lara dig om livet

i och kring fastningen, bade vardag och
fest. Du far dven veta mer om omra-

dets del i det storpolitiska spelet kring
Krimkriget.

Givetvis gar det bra att besdka Bomar-
sundsomradet dven utan att se utstall-
ningen, men det fordjupar verkligen
upplevelsen om du tar del av handelse-
forloppet innan du besdker lamningarna.

Besokscentret har 6ppet fran maj till
september och ruinerna gar att besoka
aret om. | omradet finns tva vandringsle-
der, samt fina vyer pa Djavulsberget och
vid ruinerna av Notvikstornet.

LADDA NER AUDIOGUIDEN

Nytt for i ar ar ett familjespar i utstall-
ningen, dar fabeldjuret Skarp berattar
om flera spannande féremal i utstall-
ningen. Ett tips &r att ladda ner Alands
museums app for att fa tillgang till allt
som Skarp har att beratta i mobilen.

BOMARSUNDS BESOKSCENTER Bomarsund, Sund, +358 457 350 0596, bomarsund@museum.ax, www.bomarsund.ax
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Rum for kreativitet i post- och tullhuset

Pampigast i Eckerd &r det gula post- och tull-
huset fran 1828, ritad i empirestil under den
ryska tiden av arkitekterna Carl Ludvig Engel
och Carlo Bassi.

| &r lockar post- och tullhuset med flera
nya utstallningar. Borja med POST &
TULL, en utstallning om postvagen samt
postrote- och tullvasendets intressanta
historia pa bottenvéningen. Fortsatt sen
en vaning upp for att upptécka arets
sommarutstallning LERA, som uppmark-
sammar alandska keramikerna Judy
Bradley, Paul Bradley, Mia Englund och
Marilinn Lund.

Pa samma vaning vantar slutligen en
tur genom "Aldndskt konsthantverk och
design - en samling under uppbyggnad”,
som visar utvalda féremal ur Alands
museums egna samlingar.

Sevard ar ocksd museibutiken, som ar
fylld med lokalt tillverkade produkter.

LEK | POSTKONTORET
Barnen gillar att folja med maskoten
Ekke och upptacka det gamla post- och
tullhuset som snart fyller 200 ar. | det
fina barnrummet- utformat som lekvan-
ligt postkontor - stannar de garna lange
och leker och pysslar, medan vuxna
roar sig med konsthantverk, design och
husets historia pa de évriga vaningarna.
Post- och tullhuset har aven en skyd-
dad innergard, som &r perfekt for barn
med spring i benen. Har
finns ocksa sandlada
och gungor.
Avsluta konst-
och kulturupple- @ ﬁﬁ &
velsen med fika R )

eller ndgot gott att g g .
b

ata vid Café Stallet i
post- och tullhuset ena
flygel med uteservering
pa terrassen.

ECKERO POST- OCH TULLHUS Sandmovagen 111, Eckerd, +358 457 530 1435, eckeropostochtullhus@museum.ax,

www.museum.ax

www.aland.com - 71



Det svanger pa Foglo
hela sommaren

F6lj med ut i skargarden och fira midsommar,
dansa rockabilly och ta en svang om till Lasse
Stefanz under dansbandsfestivalen.

Forutom torgkvallar hela sommaren ar
traditionellt midsommarfirande den 20
juni med stangresning i tre olika byar
forst ut pa Foglos evenemangslista. Fo-
glodagen den 28 juni ar ocksa en riktig
hojdpunkt med marknad och aktiviteter
pa torget i Degerby.

NORDENS LANGSTA DANSBANDSFESTIVAL
I juli vantar sedan en otrolig vecka
med dans och musik. Vad sags om
dansbandsfestival och countrytorg med
liveband, dj:s och trubadurer? Alands
Dansbandsfestival vid skargardskrogen
Seagram ar numera Nordens langsta
med sina atta dagar. Har kan du varva
god mat och dryck med en svangom i
strandkanten, dansbanan ligger precis
vid vattnet. F6r musiken star nagra av
Sveriges basta dansband, som Lasse
Stefanz, Larz-Kristerz och Casanovas.
Samtidigt pagar Countrytorget den
4-13 juli med mat, dryck, musik och
gratis intrade pa torget mitt i Degerby.
Forsta helgen med harlig rockabilly,
brylkram och 50-60-talsmusik.
Seagram fortsatter sen att fylla som-
maren och hdsten med allsang, olika
band, rakfrossa och oktoberfest.

Manga viljer ocksa Foglo for lugnet
och naturen. Férutom dans och halli-
gang finns allt fran discgolf, naturstigar
och museer till badstrander, skogsyoga
och bondgardsbesok.

FOGLO KOMMUN Tingsvagen 3, Degerby.
www.foglo.ax, www.dansbandsfestival.nu




Tillsammans for ett
friskare Ostersjon

Ostersjon ar fortfarande ett av virldens mest
fororenade hav - men det finns hopp. Tillsam-
mans kan vi vanda utvecklingen!

Ostersjofondens mal &r att en dag kunna
lyfta fram Ostersjon som ett lyckat
exempel och beratta en framgangssaga
om ett valmaende hav. Vagen dit ar
ldng, men genom gemensamma an-
strangningar kan vi gora skillnad.

| 6ver 35 &r har Ostersjdfonden bidra-
git till den positiva utvecklingen genom
att beldna, stotta och inspirera eldsjalar,
forskare och organisationer som arbetar
for havets basta. Totalt har 6ver 1,1
miljoner euro delats ut till nastan 120
pristagare.

For att skapa férandring behovs ocksa

Stod Ostersjon, "
° kunskap. Darfor satsar Ostersjofonden
ge en gaval stort pa att utbilda barn och unga. Tu-

sentals elever i Sverige och Finland har
tagit del av skolmaterial som forklarar

Oste rSIOfonden_org hur vi alla paverkar havet - och vad vi

kan gora for att skydda det.

SA KAN DU HJALPA GSTERSJON
Sma val i vardagen gér stor skillnad. At
fiskar som abborre och braxen for att
gynna balansen i Ostersjons ekosystem,
valj miljomarkta produkter, lamna inget
skrap i naturen - och hall allt avlopp
borta fran vattnet.

Vill du gdra annu mer? D3 kan du
stddja Ostersjofondens arbete. Lds mer
pa www.ostersjofonden.org.

OSTERSJOFONDEN info@ostersjofonden.org
+358 457 345 9889, www.ostersjofonden.org
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Stadsfestivalen som far gatorna att gunga

Vilkommen till Rockoff Festival, sommarens
stora musikfest i Mariehamn. Den 18-26 juli
forvandlas torget till ett livligt festivalomrade
med scener och servering.

Hela staden lever upp under Rockoff-
veckan, som lockar med vimmel och
glad atmosfar. Under nio fartfyllda dagar
samlas alla pa torget for att umgas och
njuta av mat, musik, sommar och en
fantastisk stamning.

Spelschemat bjuder pa en bra artist-
mix med stor bredd av olika musikgen-
rer. Utbudet varierar ocksa genom att
det bade ar nya stjarnor pa idolthimlen
och sen lange alskade favoritartister
som upptrader.

FAVORITER FOR ALLA
Varje festivalkvall bjuder pa konserter
med en eller flera artister och de olika

kvallarna har ofta olika inriktningar.
Artister som ar favoriter bland barn och
unga far oftast dran att inleda kvallen.
Mellan konserterna underhaller festiva-
lens husband pa den lilla scenen.

| &r kan du bland annat se fram emot
som Miss Li, Marcus & Martinus, Anis
Don Demina, Maja Ivarsson, Sonata Arti-
ca, Estraden och publikfavoriterna KAJ.

RESTAURANGEN HAR BASTA UTSIKTEN
Vissa vill sta langst frame vid scenen
och dansa och sjunga med medan andra
garna sitter ner dar de ser ordentligt.
Om det stammer in pa dig ska du boka
middag pa VIP-ldktaren med festivalens
basta platser, men skynda dig att boka
for platserna gar snabbt at.

Nar kvallens sista artist klivit av sce-
nen fortsatter festivalyran med Rockoffs
officiella efterfest pa Kino Nightclub.

ROCKOFF FESTIVAL 18-26 juli pa torget i Mariehamn. Biljettbokning via www.rockoff.nu
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Konsthantverk och skapargladje hos SALT

Det rdda hantverkshuset SALT ligger vid kajkan-
ten i Sjokvarteret i Mariehamn. Har har sex
konsthantverkare verkstader och forsaljning i
en inspirerande gemenskap.

Forutom fina féremal av keramikern
Siv Linney och textilhantverkarna Ann
Granlund, Gunilla von Nandelstadh, Ilse
Berg, Marie Lundgren och Anna Nilsson
ar butiken fylld med handgjorda féremal
och prisbeldnt mathantverk av utvalda
alandska konsthantverkare och matkre-
atorer. Det betyder frosseri i vackert och
kreativt hantverk - fran textil, silver,
keramik och glas till tra, jarnsmide,
appelmust och choklad.

De fargstarka intrycken fortsatter
sen bland alla handtryckta tyger, vavda
mattor, vackra smycken, valformade ke-
ramik, naltovade kuddar, stickade vantar
och allt kreativt aterbruk.

Extra roligt ar det att veta att du alltid
traffar ndgon av SALTs konsthantverkare
i butiken. Passa pa och stall din hant-
verksfragal

EVENEMANG | SJOKVARTERET

SALT gillar liv och rorelse och deltar
garna i olika evenemang, som varens
tjdarmarknad i Sjokvarteret, omtyckta
hostevenemanget Skordefesten pa
Aland eller i Sjokvarterets julmarknad.
Da dppnar ocksa Café SALT, alltid med
gott hembakt och ofta ackompanjerat av
svangig musik.

SOMMARUTSTALLNING

| sommar 6ppnar SALT upp Gvre vaning-
en for en utstallning med konsthantverk.
Temat ar "Skimmer och skarvor”, dar
hantverkshuset visar textil i olika for-
mer, keramik, metall och tra.

SALT KONSTHANTVERK Sjokvarteret, Osterleden 110, Mariehamn, +358 18 21505, salt@salt.ax, www.salt.ax
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Manga anledningar
att besoka Telegrafen

En fin motesplats for vin, mat och shopping
hittar du i gallerian Telegrafen pa Torggatan 6
i Mariehamn.

Trots att Telegrafen ar helt nybyggd
smalter fasaden sa bra in i stadsbilden
att det kanns som gallerian har statt har
i manga decennier. Byggnaden &r aven
en sevardhet i sig. Utsidan pryds av
Alands férsta levande vaxtvigg och inne
i Telegrafen star en av stadens dldsta
stenbyggnader bevarad.

VINBAR OCH RESTAURANG

Den charmiga forstarkarstationen fran
1928 rymmer numera Alands enda vin-
bar, inredd i en art deco-stil som andas
1920-talets elegans. Har kan du delta i
vinprovningar eller sl& dig ner och njuta
av en charkbricka och utvalda viner i
den avslappnade miljon.

Pa torget utanfor vinbaren har restau-
rangen Sub & Pasta sin servering av ett
brett urval av subs med olika fyllningar
samt pastaratter till bade lunch och mid-
dag. Valj bland fardiga alternativ, eller
plocka ihop din egen favorit-sub. Sl dig
sen ner under eken och njut av det goda.

EN STAD | STADEN

Torget, vinbaren, butikernas fasader och
alla sma grander ger hela Telegrafen
kanslan av att vara en stad i staden.
Férutom vin och god mat ingar dven
Alands turistinformation, Alko, kladbuti-
ken Zic Zac, Synsam, Designmagasinet,
ekofrisoren Ekoforia samt Dagmars
delikatessbutik i det vaxande utbudet.

TELEGRAFEN Torggatan 6, Mariehamn,
www.telegrafen.ax, Telegrafen Aland p& Facebook
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CARRY
THE CALM

Ibland behover vi ndgot som sanker pulsen
och for oss tillbaka till nuet.
Blomman™ gor just det.

Det ar mer an bara ett smycke — det ar en

paminnelse om att leva mera narvarande.

Bar det for att alltid ha naturens lugn med
dig, vart livet an tar dig.

Varje smycke ar unikt och handgjort i silver
eller 18K guld, tillverkade i var verkstad och
inspirerade av skargarden, fyllt med

naturens lugn och styrka. b
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Klader som gor dig glad - folj Maries filosof

5 STYLINGTIPS FOR STORA MAGAR

Marie Backman-Thors dlskar farg, monster och
klader sa mycket att hon till och med skapat ett
eget kladmarke, Dress like Marie.

Marie driver sitt foretag med butik och

webshop med dottrarna Lisa och Emelie.

Tillsammans designar de varje plagg
enligt Maries filosofi - att klader ar ett
uttryckssatt och att det som gor dig glad
ocksa starker ditt sjalvfortroende, lyfter
din kvinnlighet och blir ditt perfekta val.
Alskar du bl&tt ska du anvénda bl4tt!

| butiken far du hjalp med att framha-
va det unika med dig och hitta model-
lerna som passar just din figur. Ibland
handlar det bara om att bli lite utmanad
och vaga prova nya saker. Hos Dress
like Marie ar malet att hjalpa kvinnor
hitta sin stil och bli mer sjalvsakra i den.

Besok Marie i hennes butik mitt i
Mariehamn pa Torggatan 12, eller se
sortimentet i webbshoppen:
www.dresslikemarie.com

1

. Valj lost sittande plagg som faller

snyggt - plagg i mjuka och foljsamma
material som inte sitter at kring
magen ger ett smickrande intryck.

. A-linjeformade modeller ar din basta

van - de skapar en fin silhuett och ger
ett luftigt och bekvamt fall.

. Lager pa lager &r nyckeln - en Gppen

kofta eller kavaj i langre modell
forlanger och balanserar kroppen.

. Monster och farg kan anvandas

strategiskt - smamonstrade plagg,
diagonala linjer och monokroma
outfits kan ge en harmonisk look.

. Satsa pa stretchiga nederdelar med

hog midja - de jamnar ut och ger en
skon passform utan att skara in.

Fler stylingtips hittar du pa
Dresslikemarie.com/blogg

DRESS LIKE MARIE Torggatan 12, Mariehamn, +358 75 309 2050, info@dresslikemarie.com, www.dresslikemarie.com
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Kreativt och kaffevanligt hos Viktor

Vintage, secondhand, begagnat, pre-loved, ater-
brukat, recyclat - kart barn har manga namn
och kan med fordel kombineras med konsthant-
verk och dldndsk kreativitet!

Ett hantverkshus att upptacka ar Viktor
Craft & Design pa gagatan i Mariehamn.
Har hittar du en fin blandning konsthant-
verk, design, secondhand och aterbruk
tillsammans med andra utvalda och
vackra saker.

Butiken har fatt sitt namn av Vik-
tor Eriksson, som byggde det forsta
tréhuset pa tomten forra sekelskiftet. |
dag erbjuder modedesignern Linda von
Kahler, textilhantverkaren Inger Nygard
och ddelmetall-smeden Annika Akerfelt
bédde sina egna varumarken och utvalda
hantverks- och designprodukter i den
trivsamma butiksmiljon, som verkligen
ar som ett rart litet dockskap for vuxna.

HEMBAKT OCH HEMLAGAT | CAFEET

Efter shoppingen vantar fika eller lunch
i Viktors lika mysiga café. Har finns det
nagot for alla, det ar bara att sla sig ner
i salongen och njuta av sott, salt eller
matigt. Konditorn Johanna Karlsson
och kocken Peter Eklund valjer alltid
alandska ravaror s langt det ar majligt.
Upptack den dignande kakdisken samt
bistromenyn som fdljer sdsongerna.

ETT GALLERI FOR KONSTHANTVERK

Pa Viktors andra vaning driver foren-
ingen Alands Sl6jd & Konsthantverk

sitt hantverksgalleri GALLERIET. | juli

ar laderhantverkare och konstnaren
Saija Saarela inbjuden utstéllare. Pa
www.konsthantverk.ax hittar du info om
kommande utstallningar. Besck daven nya
portalen www.viligt.ax som presenterar
alandska konsthantverkare.

VIKTOR CRAFT & DESIGN Torggatan 15, Mariehamn, +358 40 163 6068, info@viktor.ax, www.viktor.ax |
CAFE VIKTOR Torggatan 15, Mariehamn, +358 40 129 2812, info@cafeviktor.ax, www.cafeviktor.ax
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Alands forsta
aterbruksvaruhus

Intresset for secondhand fortsatter att véxa pa
ARland. For att gora det dnnu enklare att hitta
varor att dteralska har Emmaus byggt ut sin
butik i Norrbole.

Tidigare akte du framst till Norrbole

for att kdpa begagnade maobler och
heminredning. D4 fanns bara en mindre
kladavdelning, numera ar den lika stor
som i citybutiken pa Strandgatan. For-
utom kldder ingar dven skor, husgerad,
bocker, leksaker och mycket annat i
sortimentet. Det gor Norrbdle till mer an
en butik - vilkommen till Alands férsta
aterbruksvaruhus pa 1000 kvadrat-
meter!

For inredningen har Emmaus sam-
arbetat med Eva-Jo Hancock. Resultatet
ar en trivsam och lekfull miljo, med allt
fran ett stickat trad till vaggar malade
med dggoljetempera.

HALLBARHET OCH GEMENSKAP
Tillbyggnaden ar en del av Emmaus
hallbarhetsstrategi med malet att skapa
fler méjligheter for aterbruk pa Aland,
sarskilt av klader. Visionen ar att allt
som Emmaus tar emot ska aterbrukas
pa hemmaplan ar 2030.

Samtidigt ska Emmaus vara en plats
for social hallbarhet och en motesplats
dar manniskor kan sitta ner och umgas.
| nya lokalen finns darfor fler sittplatser,
vilket ocksa gor det enklare att ordna
olika events och workshops.

Glom inte att dven besdka Emmaus
City i Mariehamn och Emmaus Godby pa
landet - alla tre butiker har sin charm!

EMMAUS ALAND Strandgatan 20 & Skogshyddsvigen 7
Mariehamn, Godbyvagen 1424 Godby, www.emmaus.ax
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